JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 21.06.2021 ALERGENY

Zupa jarzynowa z ziemniakami (250g)

Kluski na parze z cukrem trzcinowym,

polane mastem (200g)

Koktajl z banana i truskawki namleku  (200ml) 1,3,6,7,9
(pocje drobiowe na wywar, marchew, seler, por, pietruszka, kalafior, brukselka, fasola szparagowa, sos
sojowy, mgka pszenna, jajko, mleko 2% tt, drozdze, masto extra 82% (mleko), cukier trzcinowy,
banan, truskawki swieze, przyprawy)

WTOREK 22.06.2021

Zupa z kalarepy z ziemniakami (250g)

Kluski slaskie z miesem, okraszone

cebulka duszong na masle (250g)

Suréwka z czerwonej kapusty (130g)

Kompot z czarnej porzeczki (200ml) 1,3,6,7,9
(wywar drobiowy, marchew, seler, por, pietruszka, kalarepa swieza, ziemniaki, topatka wieprzowa, cebula,
jajko, mgka ziemniaczana, masto extra (mleko), musztarda (gorczyca), kapusta czerwona, jabtko
wioszczyzna suszona (w tym seler), sos sojowy, porzeczka czarna, miéd naturalny, przyprawy)

SRODA 23.06.2021

Ros6t wotowo - drobiowy z makaronem (250g)

Ziemniaki mlode z koperkiem (190g)

Kotlet z kurczaka w panierce kukurydzianej (100g)

Mizeria ze $mietang i szczypiorkiem (120g)

Kompot z rabarbaru i jablek (200ml) 3,6,7,9
(szponder wotowy, kurczak swiezy, , marchew, seler, por, pietruszka korzen i natka, cebula, makaron nitki
(pszenica, jajko), ziemniaki mtode, koperek, masto extra 82% (mleko), filet z kurczaka swiezy, mqgka
kukurydziana, jajko, olej kujawski, ogorek swiezy, Smietana kwasna 12% (mleko), jogurt naturalny
(mleko), szczypiorek, rabarbar, jabtko, miéd naturalny, przyprawy)

CZWARTEK 24.06.2021

Krupnik z kasza jeczmienng i z zielong pietruszka (250g)

Bigos z mlodej kapusty (250g)

Pieczywo pszenno-zytnie (50g)

Kompot wieloowocowy (200ml) 1,6,9
(wywar miesny, marchew, seler, por, pietruszka korzen i natka, kasza jeczmienna, kapusta mtoda
biata i kiszona, mieso wieprzowe, kietbasa slgska, boczek wedzony, pieczarki, cebula, olej
kujawski, konc. pomidorowy 30%, cebula, chleb pszenno-Zytni, mieszanka owocow lesnych, miéd
naturalny, przyprawy (w tym soja i seler)

Szczegotowy wykaz alergenow, poszczegolnych sktadnikéw, oraz przypraw uzywanych
do sporzqdzania potraw jest do wglqdu u intendenta szkoty.

UWAGA !!!
W dniu 25.06.2021 ( tj. pigtek), zgodnie z decyzjq Pani Dyrektor, nie bedzie juz obiadu.



